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RELAZIONE PRESIDENZA 2023 

 

Care tutte e cari tutti,  

è una grande e bella emozione incontrarvi qui oggi.  

Quando si è così felici come sono io adesso, penso che la cosa più giusta sia partire con il dire 

GRAZIE. 

Intanto GRAZIE a tutte e tutti voi che avete scelto di venire e testimoniare con questa scelta 

l’importanza e la bellezza dell’incontro. 

GRAZIE ad Andrea De Nisco, Cecilia Zambelli, Roberto Norandino, Carmela Giardino, Pasqualino 

Di Nobile, Elisabetta Poletti, Pompeo Galli, Simona Ciani e a tutti i volontari della sezione di Parma 

Reggio, che, in maniera generosa ed entusiasta, ci hanno detto subito sì quando abbiamo proposto 

loro di essere base per questa assemblea e hanno reso possibile essere qua oggi. 

Organizzarla è stato certamente creativo e altrettanto impegnativo: siamo tanti, tantissimi e in 

questi mesi ci sono venute mille e mille idee per celebrare questo incontro a quattro anni 

dall’assemblea di Como. Alla fine, venivano fuori due settimane di assemblea e abbiamo pensato 

che non fosse il caso, ma ci siamo segnati tutto per i prossimi appuntamenti. 

GRAZIE ad Anna Guerrieri e a Valentina Dagrada, che occupandosi del sito e della grafica hanno 

reso tutto più efficiente e bello e colorato e hanno con pazienza ascoltato, accolto e migliorato le 

idee, più o meno folli, che proponevo 

GRAZIE ad Ada Francesconi e Serena Barzaghi che da amiche e socie volontarie hanno risposto 

Sì alla proposta di organizzare delle attività con i nostri bambini e ragazzi. 

GRAZIE a tutti gli operatori che hanno scelto di vivere con noi questa esperienza: collaborare con 

GSD è una scelta che va al di là della semplice collaborazione professionale e la vostra presenza 

ce lo dimostra. Una menzione speciale va a Daria Vettori, Massimo Maini e Monica Nobile per la 

disponibilità, la creatività e l’emozione con cui hanno accolto e rilanciato ogni proposta che 

abbiamo fatto. 

GRAZIE a Stefano Guanziroli, responsabile di Como, che ci ha salvato più di una volta dalle insidie 

tecnologiche  

e sempre rimanendo a Como 

GRAZIE a Luca Arcara che, dopo esserci conosciuti alla Milano Marathon, si è adoperato in mille 

modi per sensibilizzare Levissima e La Doria a dare il loro contributo alla nostra assemblea. 

GRAZIE a Biscotteria Cabrioni, al Gruppo La Doria e a Levissima che hanno scelto di sostenerci, 

donando prodotti da condividere in questi giorni. 

Grazie a Silcompa, che grazie ad Andrea De Nisco ci ha offerto la possibilità di stampare il materiale 

che abbiamo qua oggi. 
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GRAZIE a Bucher Hydraulics Spa che, per merito di Lara Sassi e Giuseppe Garimberti della sezione 

di Parma Reggio, ha scelto di sostenerci, contribuendo in parte alle spese affrontate dalle famiglie 

per le attività extra proposte ai ragazzi. 

in ultimo ma non certo per importanza… 

GRAZIE a tutti i consiglieri, Rosellina Epifanio, Fabio Antonelli, Paola Di Prima, Lidia Frattallone, 

Marilù Perrone e Monica Piccioli, che in questi mesi hanno dato tutto quello che potevano e anche 

di più, che continuano a sopportarmi e supportarmi quando ne ho bisogno…e ultimamente, a dirla 

tutta, di bisogno ce ne è stato     

GRAZIE a Salvatore e Chiara, la mia famiglia, che accettano che doni tanto della mia mente e del 

mio cuore, del mio e del nostro tempo a prendermi cura di Genitori si diventa.  

 

Direi che adesso possiamo cominciare…e cominciamo dal titolo 

 

DA UNO A NOI: L’INCONTRO ACCOGLIE E TRASFORMA 

Abbiamo scelto tutti insieme questo tema durante le macroaree autunnali. Avevamo alcune idee 

in mente e ci sembravano tutte belle, ma quando ci siamo incontrati e abbiamo nuovamente 

sperimentato quanto sia più bello e più facile stare insieme in presenza, abbiamo pensato di 

doverci concentrare proprio su questo: sul conoscerci e ri-conoscerci nuovamente, dopo anni in 

cui abbiamo avuto un computer a farci da filtro. 

Ci ha motivato in questa scelta il desiderio di sottolineare l’unicità che ognuno di noi incarna, certi 

del valore che dona a ognuno di noi e all’associazione stessa, qualsiasi sia il ruolo o il tempo 

vissuto in GSD, anche se questa assemblea fosse il primo contatto con la nostra realtà. Ci ha spinti 

il desiderio di capire cosa rende così speciale il nostro stare insieme e cosa fa sì che 1+1 non 

faccia semplicemente 2, ma in modo misterioso e un po’ magico molto di più.  

Scrivendo queste parole il pensiero va veloce anche alle nostre famiglie: nasciamo con un incontro, 

accogliamo le nostre unicità e ci trasformiamo insieme, per diventare qualcosa che non avevamo 

neanche immaginato e che non può essere definito in modo completo da uno o due aggettivi.  

Siamo un’associazione che considera le etichette un modo troppo semplice per descrivere la 

complessità di ciò che siamo. 

Ci piace pensare che se siamo tutti unici, nessuno è diverso. 

In un mosaico ogni tessera ha la propria forma e il proprio colore; quando tutte le tessere si 

uniscono diventano un’immagine con un senso nuovo e diverso, ma mantengono la propria unicità.  

Per questo il mosaico è l’immagine che abbiamo voluto scegliere per rappresentarci in questi giorni 

e per questo abbiamo voluto realizzare il grande manifesto che avete trovato arrivando: sono i 

volti di tutti noi che siamo qua oggi, abbracciati dal profilo arancione del nostro logo. 
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Da aprile dello scorso anno sono stati tanti gli incontri fatti e le trasformazioni avvenute.  

Ci sono stati avvicendamenti di responsabili in tre sezioni; diciamo quindi un bel BENVENUTO tutto 

al femminile a Marta Accornero che è diventata responsabile della sezione di Torino, Sara Lenzoni 

responsabile della sezione di La Spezia e Valentina Ferrari, responsabile della sezione di Pesaro. 

Grazie per la disponibilità e il coraggio di dire SÌ. 

Nell’accogliere Marta, Sara e Valentina ringraziamo i responsabili uscenti per il tempo donato 

all’associazione e alle sue famiglie: grazie a Linda Regina, Paolo Tizzoni e Daniele Talevi.  

Ci sono novità anche nella squadra della redazione. Un incontro: Valentina Dagrada si è unita alla 

squadra e si è resa indispensabile dal giorno 1 del suo ingresso. BENVENUTA! E una 

trasformazione: Anna Guerrieri, dopo 18 anni di testa e cuore e visione, affida il ruolo di 

caporedattrice alle mani attente e accoglienti di Silvia Piaggi. IN BOCCA AL LUPO Silvia! 

Abbiamo anche un nuovo responsabile sito: Stefano Guanziroli che subentra ad Anna Guerrieri in 

questo ruolo e che ringrazio profondamente per le opinioni e la gentilezza e la disponibilità a dire 

di sì a questa proposta. 

Ringraziamo Marco Rosso, che è stato membro del Consiglio Direttivo e questa estate lo ha 

lasciato per motivi familiari belli e costruttivi. Con l’uscita di Marco, il Consiglio Direttivo risulta 

composto da sette persone. Prima delle sue dimissioni, si era pensato di coinvolgere un socio a 

unirsi al Consiglio perché, in caso di parità, il voto di chi presiede vale doppio e preferivo 

personalmente non essere in questa condizione, per quanto sia prevista dallo Statuto. Tornando 

però a essere in numero dispari, si è ritenuto più importante mantenere l’attuale assetto in numero 

di volontari attivi delle sezioni rispetto ad aver uno o due consiglieri in più. 

Ho già citato Anna Guerrieri per l’avvicendamento in redazione; è importante per me raccontare 

meglio questa trasformazione e voglio farlo parafrasando il racconto di questo passaggio che ha 

fatto lei stessa. Anna dal 2 Aprile 2023 è diventata Presidente di GenitoriChe, un’associazione 

nata nel 2005 e che si occupa di genitorialità a tutto tondo. Questo passaggio fa sì che non possa 

mantenere il livello di coinvolgimento forte che ha avuto fino a oggi con GSD, ma resterà nostra 

socia e continuerà a esserci vicina. Anna ha incontrato GSD nel 2003 quando, invitata da Antonio 

Fatigati e Silvia Ardigò è andata a Monza a presentare il suo libro “Oggi a scuola è arrivato un 

nuovo amico”. Come dice lei “Entrai in quella sala vicina a casa di Antonio Fatigati in un modo e 
uscii in un altro”. Dopo pochi mesi, aprì con altri volontari la sezione dell’Aquila, dal 2006 al 2011 

è stata Vicepresidente e dal 2011 al 2018 Presidente di GSD. Dal 2018 ha continuato a fare la 

volontaria in associazione: per la redazione, la collana editoriale, il sito, la sezione di Roma e il 

grandissimo impegno nella scuola e per la scuola, che da sempre è fil rouge delle sue attività. 

Da quel 2003 sono passati venti anni e tanta vita nel mezzo, è difficile descrivere con le parole la 

gratitudine per tutto ciò che sei stata e hai fatto per GSD, per molti di noi e per me 

personalmente…forse il modo migliore è abbracciarti (e dopo avremo tempo per farlo), chiederti 

di continuare a starci ancora vicina, anche se in un modo diverso, e dire un semplice ma 

profondissimo e commosso: GRAZIE ANNA! 
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DA APRILE 2022 A OGGI 

Dopo tutte queste emozioni, passiamo adesso a raccontare alcune delle cose che abbiamo fatto 

dall’ultima assemblea nazionale a oggi. Voglio sottolineare che molte le abbiamo sostenute grazie 

ai fondi ottenuti con il 5 per 1000, che da anni è e resta un fondamentale contributo per la 

realizzazione delle nostre attività. 

Già vi dico che non sarà possibile riuscire a raccontare interamente tutta la ricchezza e la varietà 

delle iniziative che promuovete per creare rete con le famiglie del territorio, per fare cultura 

sull’adozione e per portare queste tematiche all'attenzione di tutti: delle famiglie, degli operatori, 

delle Istituzioni (e qui è naturale citare il grandissimo lavoro sulla scuola). 

Alcune sezioni si stanno impegnando a realizzare queste attività grazie anche al finanziamento 

ottenuto partecipando ai bandi pubblici. I bandi sono occasioni molto importanti: ci permettono di 

fare rete con altre associazioni e con soggetti istituzionali, ci permettono di finanziare progetti di 

ampio respiro e sostenere economicamente anche la nostra attività ordinaria. Sono una grande 

ricchezza per l’associazione tutta, ma sono molto impegnativi e a volte particolarmente complessi 

nella gestione.  

GRAZIE a chi sceglie di impegnarsi anche in questo campo, in particolare le sezioni di Monza con 

Como e Milano, Portogruaro, La Spezia. 

Sappiamo che non è possibile per tutti aderire: avere la sede legale a Monza impedisce in alcune 

situazioni di rispondere al bando stesso. Auspichiamo che con l’istituzione del RUNTS (Registro 

Unico Nazionale Terzo Settore) questa cosa venga gradualmente superata e siate messi tutti nelle 

condizioni di aderire, se vorrete farlo. Abbiamo già chiesto svariate volte delucidazioni su questo, 

continueremo a farlo finché non avremo una risposta. 

 

MUTUO AIUTO 

Il mutuo aiuto è il cuore delle nostre attività e rappresenta una grande parte di ciò che facciamo. 

Il numero di persone che riusciamo a incontrare con queste iniziative è veramente importante e 

dà la misura della nostra presenza sul territorio. Un GRAZIE a Lidia Frattallone che segue questa 

attività con tanta attenzione.  

Vi riporto adesso parte dei dati raccolti nel report Mutuo Aiuto di quest’anno. 

Nel corso del 2022, con il migliorare della situazione pandemica e il cambiare della normativa, è 

stato possibile ricominciare a incontrarsi in presenza. Tuttavia, c’è stato uno scenario di ripresa 

vario: circa un terzo dei gruppi ha preferito continuare con la modalità digitale, un terzo sta 

sperimentando una forma mista, sia in presenza sia on line, e infine un terzo ha ripreso in 

presenza. Questa varietà potrebbe essere correlata alla fatica per alcune coppie di tornare in 

presenza; il digitale rende sicuramente più comodo il momento dell’incontro, ma pensiamo che 

renda anche più complesso stabilire relazioni e lavorare sugli aspetti emotivi. Vedremo come 

evolverà la situazione nei prossimi mesi. 

Andiamo ai numeri… 
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Nel 2022 sono stati attivati 14 gruppi Parliamone Pre, 10 gruppi Parliamone nell’Attesa e 41 

gruppi Parliamone Post, questi ultimi divisi in base alla fascia d’età dei figli; in alcune sezioni ne 

sono organizzati anche di specifici per le famiglie appena formate.  

Rispetto allo scorso anno, i Parliamone Pre sono rimasti sostanzialmente stabili, mentre c’è stato 

un incremento sia dei gruppi Attesa (da 8 a 10) che dei Post (da 36 a 41).  

Alla base dell’aumento dei Gruppi Post potrebbero esserci diverse motivazioni: l’effetto dell’uso 

delle piattaforme digitali, l’aumento dell’età dei figli, una maggiore differenziazione dei Gruppi Post 

in base alle caratteristiche delle famiglie partecipanti. 

Ci sono poi i percorsi denominati “Dal desiderio alla consapevolezza” organizzati dalle sezioni di 

Monza e Milano e destinati alle coppie che si avvicinano all’adozione o coppie che hanno già figli. 

Da aprile 2022 ne sono stati organizzati 8, fra Moduli 1e Moduli 2 (approfondimento del primo). 

Oltre al numero di appuntamenti è importante pensare a quante famiglie raggiungiamo. 

Ogni gruppo Attesa e Post ha una media di circa 12-14 coppie. I gruppi Pre sono aperti e quindi 

è più difficile fare una stima delle persone coinvolte, ma consideriamo circa 15 coppie a gruppo. I 

percorsi coinvolgono massimo 10 coppie per modulo. 

Andando a sommare questi numeri arriviamo a un totale di circa 1700 persone incontrate. 

A questo numero vogliamo affiancare quello degli operatori coinvolti, circa 30, e soprattutto quello 

dei volontari impegnati in questa parte della nostra attività.  

Ogni gruppo ha come riferimento uno o due volontari, arriviamo quindi a circa 120 volontari attivi 

sul Mutuo Aiuto. Considerato che i soci dell’Associazione nel 2022 sono stati circa 1200, 

possiamo dire che il 10% dei soci è volontario attivo in questo ambito. 

Sono numeri eccezionali, di cui essere molto orgogliosi e che danno idea dell’importanza del 

nostro contributo. 

 

PARLIAMONE CON e CICLO DI INCONTRI 

Nei dodici mesi trascorsi siete riusciti a organizzare più di cinquanta appuntamenti di Parliamone 

Con.  

I temi trattati spaziano moltissimo: da quelli tipicamente legati all’ambito adottivo come, per 

esempio, l’evoluzione degli istituti dell’adozione e dell’affido, a molto altro. Si è parlato di 

adolescenza, di origine e identità, di evoluzione della coppia e della famiglia, di salute, di 

apprendimento. Si è anche parlato di lettura e di gioco. 

Avete valorizzato i nostri libri organizzando presentazioni con gli autori.  

Un capitolo a parte spetta all’argomento SCUOLA.  

La collaborazione con le istituzioni territoriali e, in alcuni casi con altre associazioni, ha permesso, 

in diversi territori, di realizzare eventi diretti agli insegnanti, che hanno partecipato numerosissimi. 

Avete continuato a informarli e sensibilizzarli sui temi dell'accoglienza, della cura, 
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dell'accompagnamento dei ragazzi con storia di adozione o di affido. Tutti i nostri eventi hanno 

ottenuto un grande riscontro di soddisfazione, oltre che di pubblico.  

L’anno prossimo ci vedrà molto coinvolti su questo tema essendo state appena firmate dal Ministro 

dell’Istruzione e del Merito Giuseppe Valditara, le nuove Linee di Indirizzo per favorire il diritto allo 
studio delle alunne e degli alunni che sono stati adottati. 

All’interno di ogni sezione e fra i volontari del gruppo scuola, coordinato da Marilù Perrone, queste 

iniziative continuano a essere argomento di confronto, anche per riuscire a elaborare un modello 

formativo da proporre nei diversi territori. 

Da quest’anno, ascoltando il bisogno arrivato dalle sezioni, è stato creato un nuovo tipo di 

iniziativa, il CICLO DI INCONTRI.  

Si tratta di un piccolo percorso, tipicamente in 2-3 appuntamenti, in cui si affronta un tema 

declinato di volta in volta in modo diverso. Si è parlato di narrazione, di affido e adozione, di gioco, 

di lettura e uno denominato PRIMI PASSI destinato a quelle famiglie che si avvicinano al mondo 

dell’adozione. Si è organizzato un cineforum con una selezione di film sulla genitorialità. Sono stati 

creati degli appuntamenti specifici per i genitori di giovani adulti. 

 

REDAZIONE MAGAZINE 

Abbiamo già affrontato l’importante cambiamento che la redazione del Magazine ha affrontato 

poche settimane fa. Adesso la squadra è così formata: Antonella Avanzini, Valentina Dagrada, 

Valeria Deriu (una volontaria esterna a GSD), Heidi B. Heilegger, Sara Leo, Silvia Piaggi 

(caporedattrice), Monica Piccioli, membro del Consiglio Direttivo, ed è coadiuvata dalla Presidenza. 

Mi piace adesso sottolineare quanto è stato fatto nei dodici mesi appena trascorsi. 

Abbiamo una media di quasi 2 articoli a mese: 22 in totale nel 2022 e 9 da gennaio a oggi. Il 

lavoro è complesso e richiede la forte dedizione del gruppo di lavoro che si occupa della 

pianificazione, raccolta di articoli, analisi degli stessi, correzione, impaginazione, diffusione. 

Il magazine continua a confermarsi una voce assidua e importante nel panorama dedicato 

all’adozione, una delle poche realtà che pubblica materiale nuovo sul tema. 

Dal 2022 è presente una RUBRICA fissa a cura di Monica Nobile dedicata al tema 

dell’adolescenza. 

Continuano a essere presenti gli articoli periodici di Heidi Heilegger dedicati ai temi giuridici di 

maggior attualità: partendo dai territori di confine tra adozione e affido per arrivare ai percorsi di 

allontanamento, all’impugnazione del decreto di non idoneità e molto altro.  

Altri temi trattati sono stati la scuola, la conciliazione famiglia-lavoro, temi sociali come la questione 

dei dati dell’adozione nazionale e internazionale, alcuni temi sensibili come, gli abusi sessuali, e 

articoli con vissuti esperienziali. 

Anche alcuni Parliamone Con sono stati le basi per articoli: sul ruolo dei servizi, sulle crisi, sui 

processi linguistici in adozione internazionale.  
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Infine, sono state pubblicate recensioni dei volumi della Collana Genitori si diventa. 

La panoramica di argomenti toccata dalla redazione è sempre ampia, variegata e attuale. I mesi a 

venire vedranno tale panoramica mutare e trasformarsi.  

Resteranno la rubrica con Monica Nobile, gli articoli giuridici e quelli dedicati al tema scuola.  

Stanno venendo analizzate nuove proposte di appuntamenti fissi: il primo sarà una rubrica di Sonia 

Oppici sui ragazzi che vivono l’esperienza della comunità, ma si stanno valutando anche 

appuntamenti che parlino di linguaggio nuovo per l’adozione e di salute. 

Le volontarie della redazione si occupano anche del potenziamento dei social (Facebook, 

Instagram, ma anche Linkedin e Twitter) e in parte della gestione del sito.  

 

COLLANA EDITORIALE 

Il comitato di redazione della Collana è costituito da Simone Berti, Anna Guerrieri, Sara Leo, Silvia 

Piaggi e coadiuvato dalla Presidenza. Non sono avvenuti cambiamenti in questo gruppo di lavoro. 

Siamo molto orgogliosi della nostra Collana editoriale: è l’unica Collana editoriale in Italia 

interamente dedicata al tema dell’adozione, si tratta quindi di un valore unico e fondamentale per 

tutto il mondo adottivo. 

Nel corso dell’anno passato è entrato pienamente in vigore il nuovo contratto tra Edizioni ETS e 

Genitori si diventa. La nuova prassi vede il ruolo centrale della Presidenza che investe fortemente 

a favore delle Sezioni e dei Punti Informativi regalando tre copie di ogni nuovo libro. Questo 

investimento è quantificabile in oltre mille euro per il 2022 e già 700 euro circa nel 2023. 

Nel 2022 è stato completato il progetto di cambiamento grafico delle copertine che avevamo 

annunciato nella scorsa assemblea e i due ultimi volumi, Dal desiderio alla consapevolezza di Joyce 

Flavia Manieri e Sangue del mio sangue di Monya Ferritti sono apparsi con le nuove copertine. 

Anche la ristampa di Famiglie per adozione: le voci dei figli di Stefania Lorenzini è apparso con la 

copertina nuova. 

Il prossimo volume in analisi è un manoscritto di Greta Bellando e Daria Vettori: Il cerchio della 
storia: raccontarsi per raccontare. Adulti adottati si narrano ai propri figli. 

Sono in predicato altri volumi. Anna Guerrieri sta programmando un nuovo libro sul tema scuola e 

inizierà a lavorarci nell’estate 2023. Leonardo Luzzatto ha a disposizione il materiale di quattro 

Parliamone Con dedicati al rapporto genitori-figli e alla crisi. Monica Nobile realizzerà un libro 

grazie alla Rubrica avviata sul Magazine. Nei prossimi mesi verrà anche pubblicato un libro nuovo 

di Stefania Lorenzini; sarà nella Collana ma sarà un testo a carattere universitario e non impatterà 

sulla programmazione delle Sezioni. 

 

MILANO MARATHON E FESTE 

Come tutti gli anni, anche quest’anno le sezioni lombarde “hanno corso” insieme.  
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Quest’anno la Milano Marathon è stato veramente un grande successo: 24 staffette hanno 

coinvolto quasi 100 persone. C’è stata anche la partecipazione speciale della sezione di Napoli, 

che ha corso con una staffetta. 

Il miglioramento delle condizioni pandemiche e l’aggiornamento delle normative ci ha permesso 

di ricominciare a fare una cosa che sappiamo fare molto bene: le feste. Da nord a sud tutte le 

sezioni hanno organizzato feste di Natale, di Carnevale, aperitivi, picnic e tutte sono state molto 

partecipate e piene di gioia e condivisione, da quanto emerge dai vostri racconti e dalle pagine 

social.  

Una grande festa è anche questa assemblea che stiamo vivendo insieme. 

 

GSD ONLINE  

Il nostro sito è la faccia che presentiamo al mondo, deve essere curato e valorizzato, è lo specchio 

di ciò che facciamo sul territorio, è quindi fondamentale che tutte le attività sia a livello locale che 

nazionale siano pubblicate e facilmente rintracciabili. 

La rivoluzione organizzativa ed estetica cominciata lo scorso anno, è continuata in questi mesi. Si 

è anche reso necessario procedere con l’aggiornamento della nostra piattaforma software di CMS 

(content management software).  

Le riflessioni intorno al sito hanno portato il Consiglio Direttivo a valutare la possibilità di crearne 

uno nuovo, passando dalla piattaforma Drupal a WordPress. Questo permetterebbe di avere un 

sito più semplice da aggiornare e più flessibile alle nostre esigenze grafiche e di organizzazione. 

Comporterebbe d’altro canto un investimento economico piuttosto importante (stiamo 

raccogliendo dei preventivi) e un notevole impegno per i volontari coinvolti nell’implementazione 

dei contenuti. L’impatto dell’investimento economico è da valutare molto attentamente perché non 

vogliamo che abbia un riflesso sulla possibilità di sostenere iniziative a favore delle famiglie. 

Stiamo facendo una valutazione globale di questi aspetti.  

Ringrazio fin da adesso Stefano Guanziroli che, come nuovo responsabile sito, ci aiuterà a valutare 

ed eventualmente organizzare un gruppo di lavoro di volontari dedicati a questo aspetto. Stefano 

è stato di grande supporto anche quando a luglio abbiamo effettuato la migrazione della posta da 

Register a GSuite per avere la maggior parte delle informazioni in un unico ambiente. 

 

COORDINAMENTO CARE 

Genitori si diventa è inserita nella grande famiglia del Coordinamento Care. 

Questo è stato un anno di grande fermento per il Coordinamento: a novembre c’è stato il convegno 

annuale dal titolo TERRITORI DI CONFINE tra affido e adozione; per tutti quelli che hanno 

partecipato è stata un’occasione importante di informazione e formazione su un tema decisamente 

di attualità. Grazie a tutti quelli di noi che sono riusciti ad assistere o che hanno avuto modo di 

recuperare l’evento in differita sul canale youtube. 
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A marzo c’è stata l’assemblea nazionale del coordinamento: un bel momento di incontro e 

confronto.  

Si è guardato a ciò che si è fatto nel 2022: in particolare si è presentato il documento MEDIA E 

ADOZIONE, elaborato dal gruppo di lavoro creato qualche tempo fa e di cui fanno parte per GSD 

Sara Leo, Simona Nacamulli, Letizia Rossi e Silvia Gabriella Serra.  

Questo documento ha l’intenzione di contribuire a un attento trattamento informativo dell’adozione 

e dell’affido, contesti complessi e mutevoli, e spesso non facili da raccontare. Citando dal testo “Si 
punta a fornire strumenti e risorse per aiutare i media nell’utilizzo corretto e appropriato delle 
parole e dei termini specifici correlati al mondo dell’accoglienza in ambito familiare, affinché anche 
nel campo dell’informazione possa prevalere l’interesse superiore delle persone di minore età e 
della loro storia personale. Fermo restando il diritto di cronaca e di critica […] occorre tutelare 
l’anonimato e la dignità della sua storia; evitare di utilizzare stereotipi, pregiudizi e luoghi comuni 
sullo status di persona in affido o che è stata adottata, sul paese di nascita e sulle origini; impiegare 
una terminologia appropriata anche in riferimento a procedure e normative. ...occorre tutelare 
l’anonimato e la dignità della sua storia... “ 

Purtroppo, anche la cronaca recente ci ha fatto ricordare quanto sia essenziale sensibilizzare e 

formare su questo tema. Vogliamo impegnarci nella divulgazione di questo documento: nel 

materiale che vi abbiamo consegnato all’arrivo, avete trovato anche una cartolina con un QR code 

dal quale potrete accedere al documento e, se vorrete, scaricarlo.  

L’assemblea è stata un’occasione per guardare al futuro e al 2023 come un ponte, che traghetterà 

il Coordinamento verso il cambio di governance che arriverà nel 2024. 

Lo scorso anno, prendendo ispirazione dalla rete AIR creata in Lombardia con il contributo 

fondamentale delle nostre sezioni, è stata creata, all’interno di CARE, la rete AIR-ACM, che unisce 

associazioni di Campania, Abruzzo e Molise e che a marzo scorso hanno iniziato le loro attività 

con un grande evento dedicato alla scuola, tenuto da Anna Guerrieri. Anche in questo caso i 

volontari di GSD delle sezioni coinvolte sono stati motore fondamentale per l’ideazione e la 

realizzazione dell’evento. Grazie!   

Come è ormai consuetudine, il Coordinamento CARE ha organizzato un percorso formativo molto 

interessante, concentrandosi su due temi: il ruolo del volontario che intercetta situazioni di crisi e 

la scuola. 

Il primo è stato affrontato nel percorso Prendersi cura delle situazioni complesse o di crisi, 
conclusosi in marzo. Il secondo partirà in maggio e si occuperà di scuola con l’obbiettivo di 

condividere metodologie e strategie utili per interagire con le istituzioni scolastiche e con le scuole.  

Come Genitori si diventa siamo stati molto presenti a tutti gli appuntamenti svolti fino ad adesso 

e lo saremo anche per i prossimi.  

Anche per questo vi dico un grandissimo GRAZIE. 

 

VARIE ED EVENTUALI 
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È veramente difficile elencare tutte le cose piccole o grandi che abbiamo seguito quest’anno oltre 

a quelle già dette, ne segnalo solo alcune. 

- Abbiamo lavorato per la tutela del marchio Genitori si diventa odv, che, come sapete, è 

regolarmente depositato. 

- Stiamo stabilendo contatti con psicologi e psicoterapeuti che possano un domani collaborare 

nelle nostre attività 

- Abbiamo collaborato con la prof.sa Cecilia Pace e l’Università di Genova al progetto “Sostenere 
i caregivers per migliorare la salute psicologica degli adolescenti vulnerabili nel post-pandemia: 
il Connect Parent Program (CPG©)", un percorso di incontri settimanali che si sono protratti 

per dieci settimane e che ha visto coinvolte alcune famiglie del territorio ligure. In seguito a 

questo progetto a giugno a Genova parteciperemo a una tavola rotonda dal titolo “Bisogni, 
limiti e risorse negli interventi di sostegno alla genitorialità per adolescenti in condizioni di 
rischio”. 

- Abbiamo aderito al Progetto dell’Università Bicocca di Milano coordinato dalla prof.sa 

Alessandra Santona: GENITORIALITÁ ADOTTIVA E COMUNICAZIONE APERTA, una ricerca che 

ha lo scopo di indagare come avviene la comunicazione aperta nelle famiglie adottive e il ruolo 

che alcune caratteristiche dei genitori adottivi hanno nel processo di comunicazione. Il nostro 

contributo è stato nel diffondere il questionario fra le nostre famiglie e invitare a compilarlo. In 

autunno avremo la possibilità di confrontarci con la prof.sa Santona sui risultati di questa 

indagine. 

Tutto questo non sarebbe possibile senza tutti noi: i volontari che ogni giorno donano tempo, testa 

e cuore alle famiglie che incontrano e all’associazione. 

 

IL VOLONTARIO 

Negli ultimi anni stiamo riflettendo insieme alle le sezioni sulla figura del volontario. Nello specifico, 

appare sempre più importante valorizzarne il ruolo.  

Pensiamo che uno dei modi per farlo sia promuovere le possibilità di formazione, sia interna che 

esterna.  

Quest’anno è partito un progetto che abbiamo fortemente voluto e che si rivolge ai volontari che 

si occupano del mutuo aiuto. È il primo passo di una formazione che nel tempo verrà declinata su 

altri aspetti e coinvolgerà anche altre funzioni.  

Si tratta del PARLIAMONE INSIEME, un’iniziativa appena partita e che ci accompagnerà a lungo, 

il cui obbiettivo è creare occasioni di incontro e creazione di rete fra i nostri volontari, favorire il 

confronto e la condivisione e sottolineare la visione della nostra associazione su alcuni aspetti 

delle attività da proporre, utilizzando per esempio le carte che delineano i contorni delle nostre 

attività di mutuo aiuto.  

Ci proponiamo di avviare gruppi stabili di confronto fra i volontari suddivisi per la tipologia di 

Gruppo. Per questo abbiamo scelto di coinvolgere direttamente le sezioni: di volta in volta si sceglie 
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chi parteciperà attivamente alla realizzazione della serata, contribuendo con la propria esperienza 

e il proprio punto di vista. 

Sono già stati fatti due incontri, che sono stati molto partecipati e molto apprezzati. Al momento 

è attivo un gruppo di lavoro che sta definendo dei questionari da somministrare ai partecipanti dei 

gruppi di mutuo aiuto e ai volontari che li coordinano. Questi strumenti ci permetteranno di capire 

bene cosa stiamo facendo, come lo stiamo facendo e se ci sono cose che potremmo fare meglio.  

Questo lavoro specifico è inserito anche nel progetto di rendicontazione del 5 per 1000, in cui 

siamo impegnati ogni anno. 

L’importanza della formazione interna è certamente sentita anche a livello locale; infatti, alcune 

sezioni hanno organizzato e promosso momenti formativi locali per i propri volontari e le 

ringraziamo per averlo fatto. 

Per quanto riguarda la formazione esterna, abbiamo promosso la partecipazione alla formazione 

del Coordinamento Care, come già sottolineato, e la partecipazione al percorso CAI-IDI 2022 Il 
post adozione: ieri, oggi e domani. 

Come Presidenza ci siamo impegnati a sostenere, con un impegno economico superiore ai mille 

euro, la partecipazione a diversi congressi:  

Alcuni online 

- Il Congresso Il corpo non dimentica; 

- il Convegno Internazionale Figli del post narcisismo. Adolescenti alla disperata ricerca di sé e di 
adulti significativi 

- il congresso Sostenere gli adolescenti nell'epoca degli adulti fragili e senza vergogna 

Altri in presenza 

- il congresso dell’Istituto degli Innocenti Quali crisi per i percorsi adottivi in Italia. Indagine 
conoscitiva nei Tribunali per i Minorenni 

- il Seminario I venerdì del Master dell’Università Cattolica di Milano 

 

Valorizzare i nostri volontari significa anche riconoscere il lavoro che fanno: un lavoro davvero 

grande e molto sfaccettato.  

Ecco un piccolo elenco, certamente riduttivo, ma che vuole dare l’idea di quanto davvero venga 

fatto ogni giorno. 

Le nostre volontarie e i nostri volontari 

- accolgono, ascoltano e sostengono le nostre famiglie; 

- creano rete;  

- conoscono il territorio; 

- pensano a quale iniziativa possa essere la migliore risposta ai bisogni riscontrati; 

- gestiscono la contabilità e il libro soci delle sezioni; 

- coordinano i gruppi;  
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- nutrono il rapporto con gli operatori;  

- rappresentano l’associazione in sedi istituzionali come i tavoli di lavoro locali o regionali o i 

FORAGS;  

- si interfacciano con i servizi territoriali e con i Tribunali per i Minorenni 

- scrivono articoli: 

- scrivono libri; 

- revisionano bozze; 

- si occupano del sito e dei social network;  

- creano locandine bellissime per promuovere i nostri eventi: 

- organizzano feste pazzesche: 

- ci fanno “correre” appena si può 

- e molto molto altro ancora… 

ma soprattutto… 

Le nostre volontarie e i nostri volontari hanno il coraggio e la disponibilità di rispondere Sì quando 

si chiede loro di impegnarsi in prima persona e donare il proprio tempo.  

Le nostre volontarie e i nostri volontari hanno il coraggio di partire da UNO e diventare un NOI, 

credere in quel NOI e prendersene cura. 

Sono profondamente grata di questo dono e orgogliosa di ciò che siete e ciò che fate. 

Essere la Presidente di Genitori si diventa a volte è complesso e non sempre mi sento all’altezza 

del ruolo, ma l’INCONTRO con voi e avervi accanto ogni giorno, TRASFORMA i miei dubbi e li fa 

fiorire, dandomi la fiducia che, essendo nelle mani di tutti noi, Genitori si diventa è in mani attente 

e accoglienti che continueranno a prendersene cura per molto tempo ancora. 

Ho iniziato dicendo GRAZIE e mi piace chiudere il cerchio finendo nello stesso modo 

 

Grazie a tutte e tutti voi! 
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